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O queéaCiénciado Ser?

Propdsito da conferéncia. Todos vocés que hoje agui se encontram foram recentemente
introduzidos a Ciéncia do ser. Sendo assim, ndo estou me dirigindo a um publico que aqui
chegou aticado pela curiosidade ou atraido pela publicidade. Antes, vocés aqui chegaram
conduzidos pelo seu proprio desgjo de aprender mais acerca da Ciéncia do ser, e ver se nela
podem encontrar alguma resposta as compl exas questdes da existéncia humana.

O assunto sobre o qual vou lhes falar hoje € uma matéria que abrange todas as questdes do
ser, da existéncia humana e da vida diaria, a saber, a Ciéncia do ser. Vocés aqui vieram buscar
honestamente uma solugdo verdadeira, e por conseguinte merecem uma resposta honesta. Isto
exige gque antes de mais nada eu |hes declare francamente 0 que esta conferéncia ndo se propde a
fazer, e 0 que dela vocés ndo devem esperar:

N&o buscarei edificalos com frases eloqlientes, mas tentarei fornecer informagdo
fatual.

N&o posso prometer-lhes uma férmula comprovada para trazer imediatamente 0s céus
sobre a terra, mas posso indicar-lhes um caminho que conduza a solucéo de todas as
guestdes do ser.

Assim sendo, ndo posso apresentar um prospecto de solucbes féaceis para os
problemas do cotidiano, mas posso dar-lhes esperanca razoavel em um Principio para
resolver todos os problemas.

N&o tentarei tampouco catequizé-los relatando resultados maravilhosos obtidos por
outros estudantes quanto a extraordinaria eliminacéo de seus problemas, mas antes
estarel tratando de leis e métodos ao alcance de todos, que poderdo ser aplicados na
sua propria experiéncia, se 0s seguirem corretamente.

Enfim, ndo poderei dar-lhes aqui e agora solugdes pré-fabricadas, mas poderel delinear um
esboco amplo da Ciéncia que produz solucdes.

Quatro questbes fundamentais. Ao refletir sobre o ser observamos logo que existem quatro
guestdes fundamental mente importantes a serem respondidas:

1. O que exatamente é arealidade? O que realmente constitui o ser? Em gue consiste a

harmoniado ser?

Como posso tomar parte nesta realidade? Através de quais métodos posso me unir a
realidade, a harmonia do ser, e assim vivencia|o?

Como posso aplicar estes métodos na pratica da vida cotidiana? Porque naturalmente,
0 nosso conhecimento do ser ndo deve ser somente uma bela filosofia, ou muito
menos um tipo de ascetismo; ele deve ter também um uso prético.

O que nos trés a ultima pergunta: Como posso aprender os métodos atraveés dos quais
poderei atingir a unido com a realidade do ser? De que maneira posso me educar na
compreensdo darealidade?

Consideremos agora sucintamente em que consiste cada uma destas quatro questoes
fundamentais, e quais sdo as conclusdes que delas podemosttirar.



1. Oqueéarealidade?

O grande tema da Ciéncia do ser é arealidade. Ela se ocupa da questdo vital: O que éreal, 0
gue é o verdadeiro ser? Podemos denomina-lo de diversas maneiras. O eminente fil6sofo alemédo
Heldegger o chama de “o ser, independente do que existe’ (“das vom Seiende unabhéngige
Sein”). Ou podemos defini-lo como aquilo que existe, o eterno, o0 absoluto, o imutavel, o
espiritual, ou o divino. O ser é aguilo que expressa a si mesmo como sendo-em-existéncia; é o
ser ciente, conscio de tudo. A Ciéncia do ser examina a natureza do Ser Unico, e a seguir , 0S
seus elementos constituintes, o seu método de operacdo e a interagdo destes elementos. Portanto
ela se preocupa com as leis e com 0S processos, ou Sgja, com 0 mecanismo do ser. Ao mesmo
tempo ela investiga o seu sentido, o propoésito de tudo o que existe—a verdadeira meta da vida.
Finalmente, ela busca aclarar a grande questdo acerca da natureza do irreal, da mentira, da
ilusdo, do vazio e, do nada. Desta feita ela busca critérios que esclarecerdo aquilo que é red e
aquilo gue apenas aparenta ser real, para que n&o vivamos permanentemente no engano.

O sujeito da investigacéo da Ciéncia do ser, ndo se limita apenas a0 ambito da vida ou
existéncia humana, mas abrange a totdidade do ser. E um sujeito incrivelmente vasto e
abrangente que envolve todas as grandes questdes sobre o ser, por exemplo, perguntas sobre
Deus, sobre 0 universo e 0 cosmos, sobre o0 homem, e toda a criacdo. Ela também pesguisa a
natureza da matéria, o dualismo do bem e do mal, e como este dualismo pode ser resolvido, etc.

Uma ciéncia que investigue um leque de topicos tdo abrangente ndo pode ser considerada
apenas como uma ciéncia entre outras. Seu objeto de investigacdo ndo € um assunto especifico,
mas trata-se nada menos, daquilo que esta por detrés de tudo o que existe. Desta feita deve tratar-
se de uma espécie de ciéncia basica, sobre a qual se baseiam todas as outras linhas de pesquisa,
dado que sgjam realmente cientificas.

Este fato pode facilmente instigar a quest&o: Por que um assunto t&o vasto ndo permanece na
alcada dos fil6sofos? N&o caberia a eles estudar esta Ciéncia? A resposta € smples: A Ciéncia do
ser da qual falamos ndo é um departamento abstrato, filosofico do aprendizado, mas tem a ver
com a propria vida, com a nossa propria existéncia. Somos todos trazidos a esta vida e devemos
lidar com ela da melhor maneira possivel. Mas néo existe uma educagdo que nos prepare para as
batalhas da vida. Adquirimos certos fragmentos de conhecimento para uso especializado, como o
teorema de Pitégoras, mas ndo é disso que necessitamos para conhecer a vida, a nossa propria
existéncia. O que teria grande utilidade para n0s seria uma ciéncia basica que incluisse todas as
leis e métodos que nos auxiliassem a tornar-nos mestres em viver, e nos fornecesse uma base
confiavel para aresolucdo dos nossos problemas.

O método de investigagdo. A questdo do ser, ou redidade, obviamente vem preocupando a
humanidade ha milhares de anos. Mas que métodos ela utilizou para encontrar uma resposta?
Desde longa data 0 homem tentou compreender e colocar-se de acordo com o ser imutével e
harmdnico. Entretanto, os métodos que utilizou para abordar este ser, sempre eram em maior ou
menor grau ndo cientificos. Por exemplo, ela se dirigiu ao ser por meio de rituais ou sacrificios,
ou pela teologia dogmatica. Ou ainda, buscou a ele se unir através do misticismo, do éxtase, da
meditacdo e das assim chamadas experiéncias extremas. Posteriormente surgiram métodos
pseudo-cientificos, como os que séo usados no espiritualismo ou na parapsicologia, que buscam
penetrar no ser através da especul agao.

Contrastando com todos estes métodos, a Ciéncia do ser investiga 0 seu grande tema através
de méodos cognitivos puramente cientificos, conforme os postulados da teoria cientifica
moderna. Isto quer dizer que ela ndo aborda o ser através da emocéao, fé cega, éxtase, etc., mas
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opta pelos métodos cléssicos de andlise, sistema, e l6gica; ela observa a causalidade (a operacéo
de causa e efeito) e aplica o método genuinamente cientifico de teste, experiéncia e prova. E indo
além, ela também faz uso dos métodos da ciéncia trans-classica, que vao ganhando terreno em
outros campos de pesquisa cientifica, trabalhando asssm com a intuicdo (até aonde ela coincide
com a légica), com a revelagdo (enquanto ela concorda com a nova légica), com as leis da
espontaneidade, mutacéo e cibernética que se sobrepdem, ou super-impdem a causalidade, e
assim por diante.

Desta maneira fica estabelecido que 0 ser € o campo da nossa pesquisa, e que a Ciéncia é o
método pelo qual a nossa pesqguisa € levada a cabo.

A Ciénciainclui o infinito. Isto nos conduz a outro ponto muito importante. Por que o ser ndo
foi investigado cientificamente no passado? A questdo do ser, daguilo que constitui a realidade
preocupa 0 homem ha milhares de anos e os métodos cientificos modernos ja sdo conhecidos ha
varios séculos. Por que entdo ninguém notou que a questdo do ser poderia ser abordada através
de métodos cientificos? Aparentemente houveram graves obstaculos no caminho, conceitos
errdneos que se encontram no pensamento humano ainda hoje. O mundo viu que o ser € infinito
e que, por outro lado, 0 pensamento humano € circunscrito e finito, dai a conclusdo
ostensivamente logica: se 0 ser € realmente infinito e sem limites, como poderemos capté-lo e
entendé-lo com o nosso limitado e finito modo de pensar? Foi a partir desta base que a teologia
fundamentou o seu ensinamento: Deus é infinito, portanto o homem finito ndo pode entendé-Lo.

Entretanto, o que ndo foi levado em conta nesta conclusdo é a propria caracteristica da
ciéncia que a torna realmente miraculosa. A ciéncia é o instrumento que possibilita a reducéo de
uma matéria infinita a um pegueno nimero de categorias, a fim de tornala acessivel ao
pensamento humano finito e limitado. Isto pode ser demonstrado através de uma analogia com a
aritmética, que também € uma disciplina quase infinita. SO que no seu caso, ndo desistimos t&o
facilmente; ninguém diz as criangas de escola que esta € uma matéria téo infinitamente complexa
gue elas jamais a entenderédo com o seu pensamento limitado. Muito pelo contrario, a aritmética
€ introduzida a criancas bem jovens e isto € possivel apenas por intermédio da ciéncia. Elas
simplesmente sd0 ensinadas de que modo entender esta matéria infinita. Como? Através da
reducdo de todos os célculos aritméticos possiveis a umas poucas, porém corretas, categorias, a
saber, os algarismos de um a dez, e os quatro métodos bésicos de computacéo pelos quais estes
algarismos se relacionam entre si, isto é a adicéo, a subtracdo, a multiplicacdo e a divisdo. Estas
poucas categorias podem ser compreendidas até mesmo por uma crianca pequena. Através das
combinagdes destas categorias o infinito campo da aritmética, se torna acessivel. O mesmo
ocorre em outras areas, e € isto 0 que a ciéncia tem de maravilhoso, e disto depende o avanco da
civilizac8o ocidental, que se baseia no pensamento cientifico. A partir dele, dado que sga
aplicado corretamente, poderéo ser obtidos grandes sucessos.

Esta “Ciéncia,” enquanto método de reduzir tudo aos seu elementos fundamentais em
gualquer campo especifico, juntamente com as leis por eles obedecidas, tem o0 poder de tornar o
infinito acessivel ao pensamento humano.

Tentemos entdo aplicar este método ao ser. O ser € uma matériainfinita; se pudermos reduzir
o infinito ser a algumas categorias fundamentais, e em seguida encontrar as leis que governam as
inter-relacOes destas categorias mais simples, ndo entenderiamos entdo o “todo” do ser? E se
pudéssemos entendé-lo, poderiamos também aplic&lo, demonstré-lo, e vivé-lo! Esta é a grande
disciplina ensinada pela Ciénciado ser.

Histéria da pesquisa acerca do ser. Ao observarmos o0 desenvolvimento desta pesquisa,
podemos notar que sempre foram feitos esforcos para se entender o ser. O Misticismo, por
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exemplo, alcanga a unido com o ser através da meditacdo. Através da unio-mistica, seus adeptos
buscam unir-se ao ser como um todo amorfo e indiferenciado, e amalgamar-se ao infinito Um
(Nirvana). Ndo é esta, porém a nossa meta, pois estamos procurando solugdes concretas para
guestdes e problemas préticos, e isto ndo pode ser conseguido se nos retirarmos da vida
cotidiana.

A religido Judeu-Crista que permeou o Ocidente, optou por um caminho diferente. Elatentou
explicar o Ser, Deus, e expressdlo em leis. Mas ela despontou numa era anterior a
predominancia do modo de pensar cientifico Grego na consciéncia geral. Assm sendo, esta
tentativa conduziu a uma vasta colecdo de regras e preceitos, que em Ultima instancia
abrangeram todos os detalhes triviais da vida, omitindo o que realmente € essencial.

Por outro lado, a Filosofia a partir da Grécia Antiga, reconheceu imediatamente o fato
importante que o Todo pode tornar-se compreensivel quando for reduzido a suas categorias
fundamentais. Desta feita, quanto mais minuciosamente alguém vier a conhecer as categorias do
ser e suas inter-relagdes, mais clara e precisamente conseguira entender todos os seus detal hes,
comecara a ter um entendimento melhor no s6 do ser em si, como também de todos os detal hes
da existéncia humana. De fato, se 0 homem pudesse encontrar este modo cientifico de ser, ele
seria capaz de encontrar a solucdo correta para todas as questdes. Os primeiros fil6sofos Gregos
jatentavam classificar o ser considerando o fogo, a &gua, aterra, e 0 ar como as quatro grandes
categorias. A seguir, com Aristételes, desenvolveu-se toda uma doutrina de categorias. Desde
entdo muitos filésofos buscaram as categorias do ser. Descartes, Kant, Hegel, todos
estabel eceram sistemas de categorias proprios.

Leibniz, por exemplo, faz adusdo a tentativa de encontrar as “nocdes-basicas’ do ser e
construir um grande calculo para a sua operacdo. Todavia todos estes esfor¢cos ndo foram
suficientes para se encontrar uma resposta satisfatoria a questéo do ser.

Por que ocorreu assim? Porque apesar destes fil6sofos estarem a procura de categorias, eles
sempre buscaram categorias humanamente limitadas para a compreensdo do ser. Mas 0 ser ndo é
de modo algum humano, limitado, ou finito. Ele pertence ao campo do espiritual, do absoluto, do
divino. As tentativas para compreender este ser imaterial, e espiritua sempre foram feitas por
meio de categorias materiais, humanas, porém ele sd pode ser compreendido através das suas
categorias imanentes, proprias — categorias inerentes ao ser em si. E por que este fato demorou
tanto para ser reconhecido? Porque até ha muito pouco tempo, tanto os fildsofos quanto os
cientistas foram confundidos pela nocéo de que a existéncia humana percebida e vivenciada
através dos 6rgdos dos sentidos, se baseia num sistema de referéncia inalteravel e irrefutével.
Somos todos educados neste sistema de referéncia material e humano, decorrendo entdo que até
recentemente, era assumido que este era o sistema de referéncia Unico e absoluto, e que as
categorias deste sistema de referéncia humano constituiam o Unico instrumento adequado para a
compreensdo do ser. As pessoas estavam enganadas ao pensar que estas categorias forneciam um
padrdo valido para medir tudo. De vez em quando apareciam visionarios espirituais, ou profetas,
gue percebiam a existéncia de uma realidade que se encontra acima da assim chamada realidade
material, uma realidade superior que obedece a leis e categorias bem diferentes das nossas
categorias humanas.

As viagens espaciais nos forcam a mudar nossa maneira de pensar. O fato das condicdes e
lels que governam a nossa existéncia material serem relativas, e ndo constituirem a Unica
realidade ja foi reconhecido por alguns cientistas e mais recentemente por Einstein. Mas
especiamente a exploracdo espacial tornou este fato Obvio para 0 mundo em geral. Por seu
intermeédio as pessoas puderam ver com seus proprios olhos que o sistema de referénciaterrestre,



sobre o qual se baseia a nossa especulacdo, ndo € a realidade absoluta. Podemos assim observar e
vivenciar com os exploradores o fato que apenas algumas centenas de milhas dentro do espaco
sideral se encontra em operagdo um sistema de referéncia bem diferente, e com leis igualmente
distintas. Por exemplo: no espaco ndo existe nenhum ponto de referéncia para se determinar a
esguerda ou a direita, acima ou abaixo, adiante, ou atras; ndo existe noite ou dia, e 0s processos
organicos e quimicos sao diferentes, e até mesmo o tempo ndo é o que entendemos como tempo
aqui naterra. De repente ficou claro que existem lei's operando de maneira bem diferente das leis
terrestres, e 0 que até agora assumimos como 0 Unico sistema de referéncia vaido € desta feita
extremamente estreito, pequeno e restrito a0 nosso planeta. E algo mais foi constatado: a
pesquisa espacia sO pode ser levada a cabo quando se rompe com o sistema de referéncia
puramente relacionado com a Terra, e se passa ainvestigar o sistema gue opera no espaco.

Este é o ponto de partida que conduz a outra constatacdo de grande importancia para a nossa
pesquisa do ser. Se quisermos aplicar 0 método cientifico & compreensdo do ser, ou sga, se
guisermos reduzir o infinito as suas categorias essenciais, ndo podemos usar na nossa busca
categorias humanas, derivadas do quadro de referéncia estreito e restrito pertencente a vida aqui
na Terra. Se estas categorias ndo sdo capazes de nos fornecer informacdes confiaveis acerca do
espaco sideral, como poderiam nos gjudar a compreender o Ser infinito e divino? Ai estd a
grande diferenca. N6s nunca deveriamos tentar compreender o infinito, o espiritual, o absoluto
através de categorias finitas, materiais e relativas. Necessitamos encontrar categorias
completamente novas e absolutas que sgjam em si mesmas da natureza do divino ser e inerentes
a ele. Em outras palavras, se quisermos descobrir a realidade do ser, precisamos abandonar o
nosso sistema de referéncia humano em prol do divino.

O sistema de referéncia divino. Este ndo é o lugar para explicar o novo sistema de referéncia
divino em detalhe. O importante € ter em mente o fato que o sistema que nos permitira entender
a realidade é fundamental mente diferente do sistema humano, materialista. Assim todos os que
se dedicarem ao estudo da Ciéncia do ser, devem estar prontos a abandonar a antiga escala de
valores, vélida somente na esfera da vida humana, e adotar apenas como seus valores, as novas
categorias do ser. Uma comparacdo sucinta entre os sistemas de referéncia humano e o divino
serd o suficiente para demonstrar como eles sdo diametralmente opostos:

1. No sistema de referéncia humano nés procedemos a partir do pensamento e da razéo
humana; apenas quando o nosso intelecto, razéo e 0s Nossos conhecimentos humanos
aprovam algo, ficamos realmente convencidos. Em oposi¢do a este raciocinio humano,
ou a mente humana, o sistema de referéncia divino apresenta uma categoria bem
maior, a qual denominamos Mente divina. E aquela inteligéncia que ndo provem da
mente humana nem se origina no cérebro. A readlidade do ser pode ser entendida
somente quando deixamos de nos apoiar nas categorias cognitivas ou de raciocinio
humanas e passamos a adotar a perspectiva da visao e discernimento divinos.

2. No sistema de referéncia humano a matéria € considerada como real e substancial. No
sistema de referéncia divino, o Espirito é a Unica substancia verdadeira, e a Unica
realidade. Um século atras esta maneira de pensar era revolucionaria; hoje em dia, a
prépria fisica avanga mais e mais em direcdo a metafisica na sua pesquisa sobre a
natureza da matéria.

3. No sistema de referéncia humano nés testamos tudo com o auxilio dos 6rgdos dos
sentidos. Apenas quando um fendmeno € verificado por estes sentidos, nos
convencemos da sua existéncia. Mas os sentidos fisicos provam ndo ser confiaveis, e
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sd0 inadequados até na esfera humana. Para podermos julgar o que é red
necessitamos, na verdade, de um meio de percepcdo mais elevado e espiritual, um
meio que ndo nos decepcione ou engane continuamente, como os sentidos o fazem.
Este senso mais elevado e espiritual, ndés denominamos Alma. No sistema de
referéncia divino € sempre a Alma e ndo os sentidos que atestam o que é e 0 que ndo é
verdadeiramente real.

4, No sistema de referéncia humano tudo se baseia em teorias humanas ou em dogma, em
alguma personalidade ou autoridade humana. No sistema de referéncia divino a Unica
autoridade com a qual tudo se conforma néo reside num ser humano nem num sistema
elaborado, nem em nenhuma teoria ou ensinamento, mas unicamente no ser em si, que
€ o0 Principio de tudo o que éreal.

5. No sistema de referéncia humano nos partimos da premissa que tudo esta sujeito alei
do nascimento, amadurecimento, e decadéncia. No sistema de referéncia divino existe
apenas o ser, Vida, o existir da Vida eterna, que ndo aparece e subsequentemente
desaparece.

6. O sistemade referéncia humano inclui erro, doenca, falsidade e discordia de todo tipo,
como parte da existéncia humana. O sistema de referéncia divino conhece apenas a
Verdade; nele a discordia ndo faz parte darealidade.

7. No sistema de referéncia humano tudo estd ainhado com o 6dio, inveja, destruicéo,
etc. O que levainevitavelmente aimperfeicéo. No sistema de referéncia divino, o ser é
Amor. Isto que dizer que 0 seu propdsito € sempre de se redlizar a s mesmo e assim
nunca perde a perfeicéo.

Recapitulando: em oposicéo ao sistema de referéncia humano encontram-se sete fatores
primarios fundamentais, que caracterizam o sistema de referéncia divino: (1) a mente humana —
a Mente divina; (2) matéria — Espirito; (3) os 6rgdos dos sentidos — a Alma; (4) a autoridade
humana — o Principio; (5) a morte — a Vida; (6) o erro — a Verdade; (7) aimperfeicdo — o Amor.
Nés usamos letras mailsculas ao denominar os sete fatores priméarios sobre o0s quais se baseia o
sistema de referéncia divino, para indicar que estes termos ndo tém conotagdes humanas, pois
denotam a natureza do ser divino. O sentido preciso dos sete termos sindnimos: Mente, Espirito,
Alma, Principio, Vida, Verdade, e Amor e os efeitos que resultam de um entendimento profundo
destes sete fatores primarios do Ser, sdo elementos que irdo se esclarecendo ao estudante no
transcurso de seu estudo minucioso da Ciéncia do ser. O que nos tras de volta ao tema da
possibilidade de compreensdo do ser. Observamos que o Unico método capaz de tornar o infinito
compreensivel a humanidade é o método cientifico, pelo qua o infinito é reduzivel a umas
poucas categorias. Vimos também que estas caracteristicas devem ser inerentes ao proprio ser,
portanto ndo podem ser humanas, mas sim divinas. Por meio de um conhecimento dos sete
fatores priméarios do sistema de referéncia divino, e das leis segundo as quais €les operam,
podemos entender a realidade do ser e encontrar a solugdo fundamental para todos os problemas
diérios, e questdes da existéncia humana.

A nova logica. Algo mais nos chama a atencéo quando contrastamos deste modo o sistemade
referéncia humano e o divino: todos os termos utilizados para caracterizar o sistema de referéncia
humano, isto € a mente humana, a matéria, os sentidos, a autoridade humana, a morte, o erro, a
imperfeicdo sdo essencialmente dualistas. Todas as deducOes feitas dentro deste quadro de
referéncia sdo conformes a logica classica, de dois valores que desde Aristételes determina a



nossa concepcdo do mundo. Segundo esta 6gica, tudo 0 que pensamos, vemos, sentimos e
experimentamos, esta dividido em duas categorias diametralmente opostas. Assim as coisas séo
boas ou més, certas ou erradas, verdadeiras ou falsas, lindas ou felas, positivas ou negativas. Mas
0 ser ndo € dual. Existe apenas um Ser, que na verdade inclui infinitas formas de expresséo, mas
gue constitui em st mesmo um todo unificado, e portanto, ndo pode ser reduzido a categorias
mutuamente contraditorias. Este Ser integro, apresenta apenas um valor; portanto ele ndo pode
ser aprendido pela logica de dois valores do sistema de referéncia humano. Assim, com 0 hovo
sistema de referéncia, ganhamos uma nova escala de percepcdo, apropriada ao sujeito em
consideracdo ou sgja, o ser. Isto significa que estamos lidando com uma nova | 6gica de um Unico
valor. Esta € a Unica l6gica que nos fornece o verdadeiro conceito da realidade do Ser uno. Para
sermos capazes de entender o ser divino e suas categorias fundamentals, precisamos estar
dispostos a ndo mais nos apoiar no raciocinio baseado na logica de dois valores, mas sim na
I6gicade valor Unico do ser divino.

2. Como posso me unir com arealidade?

Deste modo chegamos a importante questdo de como podemos estabelecer uma relagdo com
0 ser. N&o faz muito sentido entreter pensamentos sobre a realidade enquanto a consideramos, a
maior parte do tempo, como um fendmeno exterior a nés. Apenas quando estamos unidos a
realidade, podemos vivenciéa-la por nés mesmos. Mas como podemos a ela nos unir? A resposta
€ através da consciéncia. Nao sdo os dogmas, rituais, ou drogas que conduzirdo o homem ao ser,
Mas apenas a consciéncia.

A natureza mental do universo que vivenciamos. O Ser ndo é materia. O mundo que
vivenciamos € mental, ndo é objetivamente material. Tudo 0 que experimentamos, acontece na
nossa propria consciéncia. Nossas experiéncias ndo existem fora de nos. Elas sdo fabricadas e
moldadas pela nossa prépria consciéncia. Com a nossa consciéncia n0s construimos a nossa
perfeita ou imperfeita experiéncia do mundo. Ha dois mil e quinhentos anos atrés, Demdcrito
declarou gque os aspectos caracteristicos das coisas como cor, temperatura, odor, €tc., ndo se
encontram nas coisas em s, mas no nosso modo de percebé-las. Em nossa era Einstein
demonstrou que o espago e o tempo ndo existem como realidades absolutas. Entéo de fato, ndo
existe uma realidade material objetiva; antes, tudo o que aparece como sendo objetivo e material
€ resultado do nosso modo de pensar. A fisica moderna vai ainda um passo além. Por exemplo,
Lincoln Barnett, no seu livro “O Universo e o Dr. Einstein,” escreve: “uma vez que cada objeto €
simplesmente a soma de suas qualidades, e uma vez que as qualidades existem apenas na mente,
todo o universo objetivo de matéria e energia, atomos e estrélas, ndo existe sendo como uma
construcdo da consciéncia.” Isto sugere que 0 NOSSO universo muda quando a nossa consciéncia
muda. James Jeans declara que “0 universo objetivo e material demonstra consistir de pouco
mai's que construcdes da nossas proprias mentes,” e ainda: “O universo comega a se parecer mais
com um grande pensamento do que com uma grande méaquina.” Isto mostra claramente que a
mente humana (o primeiro ponto no sistema de referéncia humano) € responsavel por aquilo que
elavivencia. Portanto a pergunta por que Deus (ou o Ser) criaria o mal é uma pergunta incorreta,
uma vez que o mundo material, com o seu mal decorrente, consiste, como James Jeans téo
claramente afirma, de construgdes das nossas proprias mentes humanas, e ndo possui henhuma
realidade objetivareal.

Por isso depende de nés o que acontece em nossas vidas. N&o estamos a mercé de condi¢oes
materiais, ndo somos lancados indefesos a um universo objetivo material. Nés podemos mudar a



nossa consciéncia, e deste modo, podemos produzir vidas diferentes, mais positivas. Somos
mestres do mundo em que vivemos.

Hamuito que a psicologia esta ciente deste fato. Ela vem expondo cada vez com mais clareza
gue a consciéncia humana é constituida de crencas individuais, coletivas e universais conscientes
ou inconscientes, qgue o homem ndo habita em um universo objetivo material, mas que sua
experiéncia diaria € expressao das varias crencas gque influenciam sua vida para 0 bem ou para o
mal. A psicologia despertou a muitos para a necessidade de se proteger contra uma legido de
pressdes conscientes e inconscientes. Hoje € geralmente reconhecido que o homem pode
enfrentar a vida com éxito somente quando € capaz de manter um equilibrio mental adequado;
gue ele é saudavel e harmonioso, apenas quando tem uma mente estavel; que ele precisa
controlar sua consciéncia, podendo entdo exercer uma boa influéncia sobre o seu corpo e sobre o
mundo material que o rodeia.

Assim sendo, trata-se de preencher a consciéncia com tudo o que possa ter uma influéncia
construtiva e tergpéutica sobre nossas vidas. Como podemos fazer isso? Alinhando-nos
conscientemente com o sistema de referéncia divino, que nos fornece a harmonia do ser. Quando
a nossa consciéncia esta plena de redidade isto também afeta a nossa vida humana, e nossa
experiénciadiaria. O que prova o guanto é importante aprender a entender arealidade através das
categorias espirituais do ser, contidas no sistema de referéncia divino. Uma preocupacéo com
estas categorias divinas ndo constitui apenas um hobby; ou um passatempo filoséfico e literério,
antes, trata-se para nos de uma questéo de ser ou ndo ser. Ao alinharmos nossa consciéncia com
as categorias do sistema de referéncia divino, vivenciamos a realidade divina, e esta redlidade é
sempre harmoniosa. Quando, porém, ndo estamos conscientemente de acordo com o sistema de
referéncia divino, seguimos prisioneiros do sistema de referéncia material, permanecendo ao
mesmo tempo a mercé de todas as crencas individuais, coletivas e universais, conscientes ou
inconscientes, do pensamento humano, e reconhecidas pela psicologia como a causa das
experiéncias de vidainarmonicas.

3. Dequemaneiraeste novo méodo podeter uso pratico?

Como pode este método de unido consciente com o sistema de referéncia divino ser posto em
uso prético?

A hierarquia corpo-alma-espirito. Durante séculos o homem foi considerado como uma
trindade corpo-alma(ou psique)-espirito. Depois ele aprendeu da psicologia que as esferas
referentes ao elemento fisico, psiquico, e espiritual ndo sdo esferas de valor idéntico, existindo
por assim dizer, lado a lado, mas elas formam uma hierarquia. Os estudos psicossoméaticos
provaram, por exemplo, que 0 psiquismo pode tornar um homem doente, e que 0 corpo material
é influenciado pela psiqgue. Assim foi reconhecido que a esfera da psique, a ama tem
precedéncia sobre a esfera corpora e a controla. Reconheceu-se depois, que a esfera espiritual é
superior aquela da mente. Isto fez com fosse abandonada de vez a no¢éo de que o corpo, aamae
0 espirito constituem trés entidades semelhantes, coexistentes e desempenhando papéis de igua
importancia. Foi descoberto que o corpo é controlado pela psique. A psique, porém pode ser
moldada. Podemos moldar 0 nosso psiquismo de acordo com o sistema de referéncia humano, e
assim ele estara sujeito as leis deste sistema, que incluem o mal e todo o tipo de discordias; nossa
vivéncia material e nosso corpo expressardo desarmonia. Podemos, porém, ainhar nossa
consciéncia com o sistema de referéncia divino. Ela receberd, entdo, o impacto da realidade



espiritual, e a nossa vivéncia humana e 0 nosso corpo serdo controlados por esta consciéncia
recém-formada, e expressardo a harmonia, assim como um maior grau de saude e perfeicéo.

Podemos deste modo, fazer uso prético do nosso crescente conhecimento do ser, trazendo
nossa consciéncia cada vez mais ao nivel do sistema de referéncia divino. Nossa consciéncia é
entdo supraformada, e a nossa vivéncia material € definitivamente influenciada por esta
consciéncia divinamente moldada. Podemos enfim, observar que fundamentalmente existe
apenas um poder em acdo neste grande mecanismo do ser, e que ele opera em todos 0s niveis—
no nivel espiritual, no nivel da psique ou consciéncia humana, e no nivel fisico. Este poder € o
Espirito.

O poder da consciéncia espiritual. Quando nos unimos ao sistema de referéncia divino,
tocamos num poder maior do que qualquer outro. Este fato apareceu de modo gradativo no
pensamento humano. Antigamente apenas uma forca, ou energia, era conhecida: o poder visivel,
ou sga, a forca muscular do homem e do animal, a forca da &gua e do vento para mover
moinhos, etc. Ninguém imaginava que houvessem outros tipos de energia, invisiveis, porém bem
mais eficientes. Com o passar do tempo, estas forgas invisivels apareceram: o vapor, a
eletricidade, a energia atdbmica, todas bem mais eficazes que a forca fisica. Na era dos moinhos
de &gua e de vento, porém, as pessoas teriam ridicularizado a no¢do de que existe no &omo uma
energia muito poderosa. A geragéo anterior a cada avanco na direcdo deste desenvolvimento
acreditava ndo poder existir forga alguma maior do que aguela conhecida até entdo. Por que estas
fontes de energia foram ignoradas por tanto tempo? Porque elas ndo coincidiam com a
concepcao geral sobre a natureza da energia. Nao obstante, todas estas formas de energia sempre
estiveram agui presentes. Em geral abordamos o maior de todos os poderes, 0 poder espiritual da
mesma forma. Alguns visionarios, como os profetas e os discipulos de Jesus, reconheceram e
usaram este poder — porém ndo foram compreendidos, porque esta forca também é invisivel aos
sentidos fisicos e ndo coaduna com 0s NOssos conceitos habituais, ou inatos, sobre a energia.
Simplesmente por este poder espiritual ser invisivel, e ndo ser geralmente reconhecido, ndo
significa que ele ndo exista. Ele existe quer o reconhegamos ou ndo. A questdo ndo é se tal poder
existe, mas antes, se n0s nos damos aos trabalho de investigalo por conta prépria. Este novo
poder é o poder da consciéncia espiritual. Ele tem primazia sobre tudo o mais, pois ele se
encontra em primeiro lugar na hierarquia espirito, alma, corpo, dominando as esferas inferiores
da psique e do fisico. O poder da consciéncia espiritual ndo pode ser explicado simplisticamente.
O fato de que amaior parte das pessoas ndo se interessa por ele, ndo € prova da suainexisténcia.
Assim como em relagdo a energia atdbmica, quando 0s nossos conceitos de energia a ela ndo se
adaptavam, ndo podiamos aceita-la. Mas qualquer pessoa pode estudar o poder espiritual e suas
leis de operacdo. E este o poder do Espirito, ao qual Paulo se refere como a “autoridade” e o
“poder,” “que o senhor nos deu para vossa edificacdo” (2.Cor. 10:8 e 13:10). Assim como €le,
podemos fazer esta demonstragdo. Nos foi dado o poder de ter dominio sobre toda a Terra,
conforme a Biblia relata no sexto dia da criagéo. De que maneira? Através da nossa unido
consciente com o sistema de referéncia divino, do ainhamento da nossa consciéncia com os sete
aspectos da natureza divina de Deus enquanto Mente, Espirito, Alma, Principio, Vida, Verdade,
e Amor.

O motivo correto. O poder espiritual difere de todos os outros tipos de poder de um modo
muito importante: ele ndo pode ser abusado. Jamais poderemos fazer uso improprio do poder do
Espirito, em prol de interesses pessoais € mesquinhos. Se pudéssemos fazé-1o, isto significaria
gue o poder espiritual esta subordinado ao poder humano. Mas este nunca é o caso. Gostaria de
enfatizar este fato com o fim evitar quaisquer mal entendidos. ndo € verdade que realizaremos
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todos 0s nossos desgjos através do estudo da Ciéncia do ser. Apenas 0s propdsitos inerentes ao
ser poderdo se atingidos, ou seja apenas serdo a cancadas as metas que coincidam com o sistema
de referéncia divino. Este € sempre um ponto dificil porque a maior preocupagdo do homem €&
sempre satisfazer seus proprios desgos. Foi por esta razéo que alguns discipulos abandonaram
Jesus. A Ciéncia do ser tem objetivos e metas puramente espirituais. O Unico propdsito do ser é
estabel ecer em toda parte a harmonia que pertence ao campo espiritual.

Por isso a Ciéncia do ser se aplica também a existéncia humana. Aqui e€la opera de duas
maneiras. Terapeuticamente, curando e resolvendo problemas e profilaticamente (de maneira
preventiva) — ensinando o estudante a se proteger de todo o tipo de discordia. Seu efeito é trazer
atona e desenvolver o que é divinamente real em nos. Tudo o que em nos esta de acordo com a
realidade, se cristaliza. A meta da Ciéncia do ser € sempre propiciar que o homem identifique a
sua verdadeira missdo navida.

A prética da Ciéncia do ser ndo € superficial. Eu contra-indicaria abordar esta Ciéncia com
gualquer outra atitude que ndo seja com um coracdo absolutamente honesto; nossa busca deve
ser inspirada por uma profunda reveréncia ante o que é espiritual e levada adiante por uma total
devocdo ao espiritual. Isto deve ser acoplado com um trabalho consistente. Um interesse casual
pela Ciéncia do ser ndo é suficiente. O estudo requer perseveranca e abnegagdo, assim como a
boa vontade par aceitar fracassos ocasionais, para aprender com o0s erros, sem logo desistir.
Desta feita, a aderéncia permanente aos fundamentos desta Ciéncia é essencial, 0 estudante
precisa manter aderéncia as suas leis 0 mais que puder, e tentar constantemente aplicar as suas
regras. Tudo o que é valido para outros estudos, é valido para esta matéria: sO a prética traz a
perfeicdo. Seria injusto e enganoso prometer que todos os seus problemas se resolverdo assim
gque comegarem a estudar a Ciéncia do ser, e que € f&cil liberar-se do sistema de referéncia
humano e aceitar o novo sistema divino; seria errado dar-lhes falsas esperancas. O estudo requer
muito mais. ndo so a busca como também o empenho, ndo sO interesse, mas umatotal dedicagéo.
E uma tarefa para homens e mulheres de verdade; este aprendizado requer as melhores
gualidades que o ser humano possua.

4. Como posso me educar no entendimento darealidade?

N&o ha autoridade pedagdgica pessoal. Nossa devogdo ao que é espiritual, e o conseqliente
aumento do nosso entendimento devem ser conscientemente nutridos e desenvolvidos. Vocés
podem estar pensando talvez, como a Ciéncia do ser pode ser estudada, ou que qualificagoes e
talentos séo necessarios para tal. Como fui eu quem lhes falou sobre esta Ciéncia, vocés podem
ter tido, talvez, a impressio que ela tem a ver comigo pessoamente. E necessério, porém, que
Ihes digalogo que néo se trata disso. N&o ha autoridade pessoa no ensino da Ciénciado ser.

Aos que agui me vém hoje pela primeira vez e podem estar pensando que tipo de pessoa é
esta, |hes direi quem sou, e que ndo possuo nada de especial. Nado sou guru, nem swami, nem
sabio. Sou um homem normal, com educagdo escolar e universitéaria comuns. Depois de me
diplomar, pratiquei economia primeiramente em postos governamentais e mais tarde em
companhias particulares. Depois comecel a me perguntar porque deveria continuar fazendo o que
tantos outros faziam, e vi que n&o tinha porgue seguir na minha profissdo, especialmente quando
tudo veio amim com facilidade. Assim, abandonei uma carreira bem sucedida, e passel a dedicar
meu tempo integral, minhas for¢as e meus talentos a investigacdo da Ciéncia do ser. Deste modo,
podem ver que eu ndo sou particularmente um eleito, porém, elegi a mim mesmo, ou sgja, optel
em fazer algo fora do ordinério, algo fora do sistema de referéncia humano geralmente aceito.
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Foi minha opg&o me apresentar e travar um conhecimento profundo com o sistema de referéncia
divino. E isto é tudo. Qualquer membro desta audiéncia pode fazer o0 mesmo. Tudo o que
necessita € coragem, perseveranca e amor. Entdo também serd eleito. Jesus disse: “Muitos séo
chamados, mas poucos séo eleitos.” Quem sdo os eleitos? Os que optam por se separar do velho
sistema de referéncia, e seguir o novo sistema de referéncia espiritual .

Os dois textos da Ciéncia do ser. Assim sendo, a autoridade pedagdgica néo se investe em
uma pessoa. Ela se encontra em dois livros de inspiragéo divina, que se complementam
mutuamente, formando a base da Ciéncia do ser, a saber, a Biblia e o Livro Didatico da Ciéncia
Crista “Ciéncia e Saiude com a Chave das Escrituras,” de Mary Baker Eddy. O sistema da
Ciénciado ser se revela nestes dois volumes.

Foi de propdsito que até agora mencionei a Biblia poucas vezes, pois falar da Biblia requer
muito cuidado. Ha dez anos atras ela estava fora de moda. Hoje caiu em voga outra vez, e talvez
dagqui a dez anos estara fora de moda novamente. Isto muda regularmente. Nao obstante, a Biblia
perdurou mais do que qualquer outro livro. Mas ndo me interessa estudar a Biblia por ela estar ou
ndo em voga. Nado me associo aos que regjeitam a Biblia, nem aos que a aceitam, pois os dois
grupos tem uma coisa em comum: ambos tomam a Biblia literalmente. Alguns arejeitam porque
s80 céticos quando as histérias séo interpretadas ao pé da letra, outros tentam provar que a Biblia
€ histérica, e a aceitam sob este prisma. Mas 0 proposito da Biblia € bem diferente, € algo de
extraordinario! Sempre houve quem buscou as profundezas da redidade espiritual, e esta
realidade suprema tinha que encontrar expressao em linguagem humana. As leis espirituais do
ser que puderam ser discernidas, tiveram que ser traduzidas a uma linguagem simbdlica,
acessivel ao entendimento humano; a Biblia esta escrita em tal linguagem. Ela deve entéo ser
considerada como uma representacdo simbdlica, e ndo deve ser tomada literalmente. O propésito
principa da Biblia ndo é contar histdrias. Estas narrativas podem ou ndo ser historicamente
corretas, mas este ndo € o ponto. Elas servem parailustrar as grandes leis espirituais e torné-las
inteligiveis. Por isto a Biblia n&o é um livro de contos; elarevela as grandes leis que ainda estéo
em operacdo, e portanto € valida ainda hoje. O que esta relatado sobre Noé ou Abrado, por
exemplo, é a nossa propria historia, quando compreendemos o significado espiritual subjacentes
a estes relatos. O proposito da Biblia ndo é narrar os feitos de certos personagens legendarios,
mas antes, expor leis espirituais do ser, eternamente validas, e portanto validas para a nossa vida
de hoje. Assim as histdrias de Noé e de Abrado sdo interessantes enquanto simbolos das leis que
elas ilustram. Se estas narrativas simbdlicas ocorreram ou ndo é uma questdo secundéria. Todos
0s personagens biblicos devem ser considerados simbdlicos; todos €l es nos dizem algo sobre as
leis de nossas préprias vidas. Por isso € incorreto considerar as narrativas biblicas como a
realidade em i, e tentar provar a sua veracidade historica. Elas sdo usadas meramente como
simbolos apontando para arealidade e para asleis espirituais da realidade.

Quem é Jesus? Para mim ele ndo é apenas aguele que fundou uma nova religido, mas antes e
sobretudo, um cientista, um proto-cientista. Ele discerniu o Principio do Ser, e pdde, entéo,
demonstrélo. Os assim chamados milagres ndo sdo maravilhas no sentido de acontecimentos
sobrenaturais, antes, Jesus entendeu as leis espirituais do ser, e as utilizou. Ele compreendeu as
leis de uma ordem superior, que nos ainda ndo entendemos completamente, mas que podemos
aprender a entender. Jesus € o proto-tipo do homem que vai aparecer, 0 prototipo do homem
espiritualmente cientifico, em contraste ao homem (natural) cientifico de hoje. Numa época em
gue as pessoas eram incapazes de pensamento abstrato, Jesus tornou estas leis inteligiveis atodos
através de simbolos familiares.
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O outro livro no qual a Ciéncia do ser se baseia € o Livro Didatico da Ciéncia Crista. Este
livro expde o sistema de referéncia divino em linguagem adaptada aos dias de hoje. Ele ndo
explica as leis espirituais do ser através de narrativas simbdlicas como a Biblia o faz, mas
apresenta 0 sistema de referéncia divino em suas categorias inerentes, através de simbolos
cientificos; ele apresenta as leis e as regras, em suma, toda a estrutura do sistema de referéncia
divino.

E nestes dois livros que a Ciéncia do ser se baseia. Ou sgja, nds nos baseamos em dois livros
e ndo em umareligido ou igreja organizada chamada “ Ciéncia Cristd.” Eu também pertenci a esta
igreja ha 40 anos atras, mas ndo por muito tempo. Eu era por demais um pensador independente,
e me interessava mais na pesquisa da Ciéncia da Ciéncia Crista do que geralmente é permitido
por uma organizacdo religiosa, e consequentemente, fui excomungado. Todo 0 meu interesse se
concentrou no entendimento do Livro Didético da Ciéncia Crista (no qual jamais é mencionada
ou exigida alguma organizacao eclesiéstica humana ) como Ciéncia, e ndo simplesmente como
religido.

Institutos para a Ciéncia do ser. Ensinamos a Ciéncia no ser na América, Europa, e
Australésia de forma educativa (institutos, escolas, classes, livros e gravactes). Nao mantemos
servicos religiosos porque nosso objetivo é instruir mais do que edificar. Em nossos cursos
fornecemos aos estudantes um programa de estudos sistematico. Estes centros educativos néo
s80 organizacbes nem sociedades que requerem afiliacdo. S&0 empresas educacionais
voluntarias, mantidas pelo esforco conjunto de todos os interessados. A contribui¢do necessaria
consiste da sincera devogao que é dada ao assunto de maneiraindividual.

Tentel |hes dar no escopo de uma palestra o quadro geral daquilo que consiste a Ciéncia do
ser, sobre 0 que ela se baseia, e como pode ser estudada. Qualquer que sgja o tipo de reagdo que
venham a ter: favorével, critica ou adversa, agradeco a todos pelo interesse com que me
escutaram até o fim.
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