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Os Sete Termos Sinonimos de Deus
Atendem a Necessidade que 0 Mundo tem
de um Novo Sistema de Referéncia

O sistema de referéncia humano

As respostas filosoficas a questao fundamental “O que € a realidade?”
vieram a constituir o sistema de referéncia humano atual —um sistema de
referéncia baseado na crenca de que a mente e a matéria constituem a
realidade. Simplesmente dito, o sistema de referéncia humano se baseia na
mente, na matéria, no corpo, em teorias pessoais, na morte, na consciéncia
mortal (incluindo o subconsciente e o inconsciente) e na imperfeicdo. O
sistema de referéncia humano pode ser delineado brevemente deste modo:

1. Mente. Existe uma mente em si, a mente como o 6rgao material
do pensamento. Cada individuo tem uma mente separada.

2. Matéria. A matéria existe em si, matéria enquanto substancia
material, composta predominantemente de 4tomos.

3. Corpo. A matéria sensivel constitui o corpo. Os sentidos de visao,
audicdo, gustacdo, tato, e olfato sdo materiais e pertencem ao
COTpO.

4. Teorias materiais. A crenca que a triade mente-matéria-corpo
molda as nossas teorias materiais com relacao a realidade.

5. Morte. A morte € o efeito final da pratica de teorias materialistas.

6. Consciéncia Mortal. (incluindo o subconsciente e o inconsciente).
A consciéncia mortal é a forma pela qual a crenca na triade
mente-matéria-corpo se manifesta a si mesma.

7. Imperfeicao. Imperfeicio, medo, 6dio, etc., sdo as inevitdveis
experiéncias da consciéncia mortal.

Fundamentalmente a crenca na triade mente-matéria-corpo € a base
do nosso universo material; quando a consideramos como 0 nosso principio
governante, nossa experiéncia se constitui de morte, consciéncia mortal e
imperfeicdo.



Isto pode ser ilustrado deste modo:

mente, matéria, corpo — teorias — morte, consciéncia mortal, imperfei¢ao
~ ~— ~  materiais —— —
causa efeito

A visao do mundo atual

Em outras eras, varios pensadores questionaram a validez fundamental
da crenca na existéncia de duas substancia distintas, a mente e a matéria, e
postularam a teoria de que a realidade, enquanto mente e matéria é uma
construcdo mental. Por exemplo, na década de 1940 Sir James Jeans
(astronomo e matemadtico britanico) escreveu: “O universo objetivo e
material demonstra ser constituido de algumas poucas construcdes das
nossas proprias mentes.” O fisico David Finkelstein (Professor da Faculdade
de Fisica do Instituto de Tecnologia da Georgia, EUA) vem buscando a
conexao entre a fisica de particulas, a relatividade e a consciéncia humana
(David Finkelstein, “Reaching Beyond the Rational.” Time, 23 de Abril de
1973).!

Com o reconhecimento de que tudo € mente, notamos que muitos
psicOlogos também admitem que a consciéncia humana se baseia sobre
antigas crencgas mitoldgicas—crencas arquetipicas originais. O psiquiatra
suico Carl Gustav Jung revelou que tais crencas constituem a informacgdo
irracional que molda a matriz de todos os nossos pensamentos. Estes
arquétipos ou imagens primordiais sdo inerentes a psique humana (mente
inconsciente) e as nossas circunstancias locais fornecem as imagens pelas
quais estes temas arquetipicos se apresentam.

Como os pensadores comeg¢am a compreender que a nossa mente
inconsciente € aquilo que determina a maior parte da nossa experiéncia, nao
¢ surpresa que muitos ja iniciaram a busca de uma nova base para a
consciéncia, de um novo sistema de referéncia. Segundo o educador e
filésofo americano Bruce Wilshire, “Estamos confinados a um estoque de
ferramentas conceituais que podem ser inadequadas a tarefa de
compreensdo... poderemos até mesmo forjar novas ferramentas conceituais e
ver o0 mundo de uma maneira bem diferente—e de fato, o mundo pode ser
bem diferente....” Bruce Wilshire, Metaphysics (New York: Pegasus, 1969),
pp. 27,29..

l“Estendendo-se Além do Racional”
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O sistema de referéncia divino

Mary Baker Eddy (Descobridora e Fundadora da Ciéncia Crista)
apresentou ao mundo, no final do século XIX, um novo sistema de
referéncia. Primeiro ela percebeu que tudo era mente, e que a matéria era o
estado subjetivo da mente. Depois ela foi ainda mais além, e descobriu uma
base superior da realidade—a sua verdadeira base espiritual, ou seja, a
Mente infinita. Ela declara, “Minha descoberta de que a mente mortal
falivel, por erro chamada mente, produz todo o organismo e toda a acdo do
corpo mortal, p6s meus pensamentos a trabalhar em novos rumos, e guiou-
me a demonstragdo da proposicao de que a Mente € Tudo, e a matéria nada
€, como fator principal na Ciéncia da Mente”(C&S 108:30).

Mary Baker Eddy ndo apenas discerniu a verdadeira base da
realidade, a Mente infinita, com também apresentou novas ferramentas
conceituais que nos permitem entender esta base real. A sua definicdo de
Deus declara, “Deus é Mente, Espirito, Alma, Principio, Vida, Verdade,
Amor, incorpdreos, divinos, supremos, infinitos,” e adiciona que estes
termos para Deus sdo sindnimos (C&S 465:9). Deste modo ela designou a
Mente, o Espirito, a Alma, o Principio, a Vida, a Verdade, e 0 Amor como a
fundacao do novo sistema de referéncia que nos permite entender a natureza
e a esséncia da realidade espiritual.

O esbocgo a seguir ilustra resumidamente o método de raciocinio com
os sete termos sindnimos de Deus, e mostra como a Mente, o Espirito, a
Alma, o Principio, a Vida, a Verdade, e 0 Amor—os elementos constituintes
bésicos do sistema de referéncia divino—expdem a falsidade da mente, da
matéria, do corpo, das teorias materiais, da morte, da consci€éncia mortal e
da imperfeicdo— os constituintes basicos do sistema de referéncia humano.

1. Mente—base (vs. mente). “Mente,” enquanto simbolo, transmite o
senso de que a Mente infinita, Deus, € a base da realidade
espiritual. A Mente € o unico criador, produtor e a causa que cria o
universo de idé€ias, desta feita s6 a Mente é o poder criativo que
forma a imagem do universo espiritual, incluindo o homem. A
vontade da mente é mandataria, € lei (Existe apenas uma Mente, a
Mente infinita. A mente infinita € infinitamente individualizada,
mas permanece a Mente Unica, infinita. Ndo existem inumeras
mentes “separadas”).

2. Espirito—substancia (vs. matéria). “Espirito,” enquanto simbolo,
transmite o senso de que idéia € a unica substancia verdadeira



(Substancia é idéia, uma formacdo da Mente, a matéria é um
conceito falso).

3. Alma—identidade (vs. corpo). “Alma,” enquanto simbolo,
transmite o senso de que a Mente - idéia (Mente-Espirito) constitui
a verdadeira identidade imutével (Todas as faculdades dos sentidos
verdadeiros sao faculdades da Mente, e ndo do corpo).

4. Principio—governo (vs. teorias materiais). “Principio,” enquanto
simbolo, transmite o senso de que a verdadeira identidade espiritual
¢ governada pela lei, ordem, regra, sistema, método, forma e plano
que sdo inerentes ao Principio, Mente (A verdadeira identidade nao
¢ governada por teorias materiais acerca da mente-matéria-corpo).

5. Vida—existéncia (vs. morte). “Vida,” enquanto simbolo, comunica
o senso de que a verdadeira identidade espiritual vivencia a vida
eterna (e ndo a morte), a multiplicagdo, a abundancia (e ndo a
falta), a espontaneidade (e ndo a causalidade material),
instantaneidade (e ndo o processamento humano do tempo).

6. Verdade —consciéncia divina (vs. consciéncia mortal). “Verdade
enquanto simbolo, transmite o senso de que a verdadeira identidade
espiritual vivencia a consciéncia divina (e ndo a consciéncia mortal),
a saude e a integridade (e ndo a doenca), a verdade (e ndo o erro).

7. Amor—perfeicdo (vs. imperfeicdo). “Amor,” como simbolo,
transmite o senso de que a verdadeira consciéncia espiritual
vivencia a perfeicdo (e ndo a imperfeicdo), o plano (e nao a falta de
propésito) e a realizagdo (e ndo a frustracdo).

Entendimento e demonstracao

Essencialmente todas as formas de erro concreto podem ser reduzidas
ao oposto da Mente, do Espirito e da Alma, isto €, 2 mente como o oposto
da Mente, a matéria como o oposto do Espirito, e ao corpo (os cinco 6rgaos
dos sentidos) como o oposto da Alma. Assim sendo, ao adotarmos uma
compreensao da Mente Unica e infinita (em lugar da mente), do Espirito (em
lugar da matéria) e da Alma, (em lugar do corpo) toda a questdo de um
universo material € vista como a experiéncia iluséria de uma consciéncia
material. Decorre entdo a pergunta: Podem a morte, a consciéncia mortal e a
imperfeicdo existir sem a triade mente-matéria-corpo? A resposta € nao! Por
que? Porque a morte, a doenga, etc., sdo os efeitos da crenca na mente-



matéria-corpo. Em outras palavras, 1. a mente mortal € a raiz de todas as
formas do erro, 2. a matéria € a objetificacio da mente mortal, 3. o corpo
(senso material) € o resultado da colocacdo da mente mortal na matéria, 4. as
teorias materiais sao formulacdes que se baseiam no testemunho do senso
material, 5. a morte é o efeito basico da pratica de crencas materiais, 6. a
consciéncia mortal ¢ a forma pela qual as crencas materialistas se
manifestam, e 7. a imperfeicio € a experiéncia inevitavel da errOnea
consciéncia mortal.

Consequentemente, a partir de um entendimento da Mente, do
Espirito e da Alma mantemos a triade mente-matéria-corpo em cheque, o
que nos permite em ultima instancia demonstrar a vida eterna (Vida), a

consciéncia divina (Verdade) e a perfeicdo (Amor).

O que ¢€ ilustrado pelo seguinte diagrama:

entendimento » demonstracao verdadeira
causa efeito
N A
- I e I
Mente Espirito Alma Principio Vida Verdade Amor
mente matéria  corpo teorias materiais morte consciéncia imperfeicdo
\_ mortal -
~
entendimento erroneo » demonstracio erronea
causa efeito
Conclusao

A resposta fundamental a questdo da vida €, de fato, muito simples.
Nao precisamos mudar um aparente universo material e mortal em si; tudo o
que precisamos fazer € mudar a base da nossa consciéncia da mente-matéria-
corpo (os componentes da raiz do sistema de referéncia humano) para a
Mente-Espirito-Alma (os componentes da raiz do sistema de referéncia
divino) e permitir que a nova estrutura da nossa consciéncia traduza a assim
chamada experiéncia material em uma experiéncia espiritual.

A humanidade necessitard de muito discernimento espiritual para dar-
se conta de que a morte, a doenca, o medo, etc., sdo experiéncias ilusorias de
uma falsa base de consciéncia. A compreensao da realidade, porém, exige tal
reconhecimento.



